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NieuwsFLITS winter - terug- en vooruitblik!

Beste sportievelingen,

We starten deze nieuwsbrief met ieder en elk van jullie een geweldig 2024 toe

te wensen! Alweer een nieuw jaar, nieuwe kansen, nieuwe (goede) voornemens.

Maak er een prachtig jaar van!

Tijd om even de balans op te maken: wat ging goed, wat kon beter en waar

gaan we in het nieuwe jaar eens werk van maken. Eerst natuurlijk felicitaties

aan iedereen die via ons een Kilimanjaro-Experience hebben beleefd. Gewéldig

dat jullie voor ons hebben gekozen 😊 . Bedankt voor het vertrouwen.

Ook blikken we kort terug op het afgelopen jaar en we doen onze plannen uit

de doeken voor het nieuwe jaar. In 2024 zijn er tal van kansen om kennis te

maken met onze organisatie en om deel te nemen aan een geweldige

“Premium” Kilimanjaro-Experience in november ‘24 met een unieke route op

de flanken van Afrika’s hoogste berg!

Ondertussen volgen er ruim 1350 mensen ons op Facebook, maar we worden

inmiddels ook gevonden op Instagram en LinkedIn! Onze dankbaarheid is

groot voor zoveel sympathie, zovele reacties en likes! Jullie maken allemaal deel

uit van de Kilimanjaro-Experience familie!

Steeds weer willen onze klimmers mee naar Moshi Kids Center. Het is een

schooltje met inmiddels 2 klaslokalen waar nu al 50 kinderen worden

opgevangen in de leeftijd van 3 tot 5 jaar. Ze wonen in de buurt onder vaak

erbarmelijke omstandigheden, bij eenouder gezinnen of zelfs zonder ouders bij

familieleden. Wij steunen ze. In het Moshi Kids Center krijgen ze onderwijs,

maar ook ontbijt en lunch, schone kleding en een veilige plek om te spelen. De

eerste 8 kinderen zijn al doorgestroomd naar de basisschool. Fantastisch toch?!

Check deze Experience op onze site. Wil jij iets doen? Een kleine donatie helpt

écht! Laat het ons weten via Contact - Kilimanjaro-Experience

https://preview.mailerlite.com/e1x9j3e3w4
https://kilimanjaro-experience.eu/
https://kilimanjaro-experience.eu/
https://kilimanjaro-experience.eu/mvo/
https://kilimanjaro-experience.eu/contact/


Last but not least: wat zijn onze Tour-Leaders trots dat ze afgelopen november

gevraagd werden om de gidsen van onze lokale partner ZARA Tanzania

Adventures te coachen via een Masterclass Coachen! Hoe vet is dat? ZARA is

de grootste Tour Operator van Tanzania! Gidsen coachen en trainen die zelf al

zoveel ervaring hebben: Arnaud en Wim speelden het klaar!

We leren zelf nog elke dag bij, perfectioneren de coaching en staan klaar om

JOU het komende jaar mee te nemen op avontuur!

Welkom in 2024!

Welkom bij Kilimanjaro-Experience!

Welkom op JOUW Experience!

Sportieve groet,

Team Kilimanjaro-Experience

2023 – Een korte terugblik...

1DBC

Het afgelopen jaar zijn we van start gegaan met het coachen van klimmers in

spe via ons 1-Day Boot Camp programma, kortweg 1DBC. Eén dag alles geven,

inclusief een simulatie van klimmen op hoogte in een professionele



hoogtekamer. Tien sportievelingen hebben ons het vertrouwen geschonken en

zijn samen met Arnaud en Wim aan de slag gegaan!

Je kiest voor een 1DBC wanneer de vaste datums van een standaard

Kilimanjaro-Experience voor jou niet past en je toch de Kilimanjaro wil

beklimmen. Een 1DBC bereid je voor op alles wat nodig is. Daarna kies je de

route die je mooi vindt en de datum die jou uitkomt. Je gaat dan zonder

Arnaud of Wim, maar je wordt wel opgevangen door het team in Tanzania van

ZARA Tanzania Adventures en gaat met hun jouw avontuur aan.

We kregen lovende reacties van de deelnemers en zijn verheugd dat onze inzet

een wezenlijk verschil heeft gemaakt bij hun voorbereidingen. Niet alleen dat,

maar ook de beklimming zelf verloopt daardoor vlotter en de topkansen nemen

toe dankzij de opgedane kennis en ervaring!

Ook jij kan volgend jaar deelnemen aan een Kilimanjaro 1-Day Boot Camp! We

hebben 2 vaste data ingepland op zaterdag 16 maart en op zaterdag 7

september 2024! Inschrijven kan via 1-Day Boot Camp - Kilimanjaro-Experience

Een privé 1-Day Boot Camp kan al vanaf 2 deelnemers!

Standaard Kilimanjaro-Experience

Verder stonden er 2 standaard Kilimanjaro-Experience expedities op het

programma: eentje eind november via de Westelijke Lemosho route en een via

de noordelijke Rongai route! Beide expedities waren erg succesvol met

prachtige topfoto’s als resultaat! Onze Lemosho Expeditie was ook een

‘première’: het was een private-climb van een sympathieke dame uit Oost-

Vlaanderen-België!

Vernieuwde website

Last but not least kreeg ons website een compleet nieuwe look. Zo is alles veel

overzichtelijker, kwamen er standaard opties bij om op safari te gaan of om

enkele dagen te genieten van een trip richting het tropische kruiden-eiland

Zanzibar. Neem gerust een kijkje en laat je betoveren door de magie van

Afrika’s hoogste berg via www.kilimanjaro-experienc.eu

Masterclass Coach de coaches

Gidsen coachen? Wij coachen gidsen! Onze Tour Leaders viel een uitzonderlijke

eer te beurt dit jaar in november. We werden gevraagd door Zainab Ansell, ook

gekend onder haar geuzennaam Mama Zara, om de tientallen gidsen van ZARA

Tanzania Adventures te coachen. De gidsen van ZARA hebben stuk voor stuk

een waanzinnig trackrecord van 100 of meer beklimmingen op hun naam, maar

het ontbreekt hen soms aan inzichten en dan blijft de vraag hangen ‘Wat

bedoelen ze...’.

Arnaud en Wim hebben de gidsen gecoacht over wat de klanten verwachten,

hoe ze bepaalde acties ervaren en wat gevoelig ligt voor de “Westerse”

klimmers. Zo kregen zij een beter inzicht in de verwachtingspatronen en details

die een beklimming nog beter kunnen maken en de beleving versterken. Voor

onervaren klimmers is een Kilimanjaro expeditie een ongelooflijk spannende en

soms zelfs stressvolle beleving. Stres die tijdens de beklimming voor een groot

deel weggenomen kan worden wanneer een goede structuur gevolgd wordt

door de gidsen en hun team.

https://kilimanjaro-experience.eu/1-day-bootcamp/
http://www.kilimanjaro-experienc.eu/


Verder hebben we gesproken over de verwachtingen en soms ontgoochelingen

in verband met fooien en donaties vanuit het oogpunt van de klant en hoe

ermee om te gaan. Er wordt vaak gehandeld vanuit het moment, maar we

hebben nadruk gelegd op het leren focussen op de toekomst en niet enkel op

vandaag. Er is ook morgen, volgende week en volgende maand om naar uit te

kijken en rekening mee te houden. We zijn ervan overtuigd dat we op die

manier de klanttevredenheid verder kunnen doen groeien, bepaalde

onzekerheden kunnen wegnemen (zowel voor klanten als gidsen) en voor

iedere medewerker een fijnere werkomgeving kunnen creëren. Voor onze Tour

Leaders was het alvast een erg fijne ‘Experience’.

2024 – The best is yet to come!

1-Day Boot Camp!

2024 belooft een ‘grand cru’ jaar te worden. We gaan door op de ingeslagen

weg. In het voor- en najaar organiseren we opnieuw een 1-Day Boot Camp. Zo

kunnen klimmers in spe zich perfect voorbereiden op de vele uitdagingen die

op hun pad liggen...

Tijdens deze dag bespreken we de volgende onderwerpen (en nog zoveel

meer);

Paspoort en visumaanvraag

Vlucht boeken?

Inentingen

EHBO en geneeskunde op de berg

Preventie van hoogteziekte en AMS

Hygiëne op de berg (toilet, persoonlijke hygiëne)

Materiaal & kleding

Weer en klimaat, seizoenen

De verschillende routes en hun opties (extra dagen, …)

In en uitvliegen, jouw transfers en het hotel

Hoe verloopt jouw expeditie: tenten, maaltijden, supportteam...

Aansluitende opties (safari, Zanzibar, berggorilla’s,…)



…

Bovendien kan je alle vragen stellen aan onze Tour Leader ter plaatse en jouw

materiaal en kleding laten nakijken. Heb je achteraf nog vragen dan helpen we

jou uiteraard op weg.

Na de 1-Day Boot Camp kan je dan gericht kiezen welke route je wil beklimmen

en kan je zelf een datum prikken. Zo heb je totale vrijheid in jouw beleving.

Het Noordelijke Circuit!

In november gaat Arnaud als Tour Leader op pad om zijn tiende (!) Kilimanjaro

top te pakken! Hij doet dit via de bijzonder weinig gelopen Noordelijke route,

ofwel ‘the northern circuit’. De route start bij de Lemosho Route en buigt na

twee dagen af richting de noordkant van Kibo (Kilimanjaro). Na een dagen

lange trekking, waarbij je uitkijkt over Kenia en Tanzania, lopen je uiteindelijk

via Gilmans Point, op de rand van de krater, via het topplateau naar de top.

Afdalen gaat via de Coca-Cola route naar Marangu Gate. Een spectaculaire

trekking van west naar oost via de noordzijde. De langste route op Kilimanjaro

en misschien wel de mooiste. Dit alles neemt 9 dagen (8 nachten) in beslag en

geeft de klimmers een uitzonderlijk goede kans om te toppen wegens de

geweldig goede acclimatisatie.

Wil jij graag deelnemen en deze unieke beleving meemaken? Aarzel niet en

schrijf je in via de website voor deze unieke beklimming via Northern circuit

route - Kilimanjaro-Experience

Info Avonden = Vrijblijvend kennismaken

De gratis Kilimanjaro-Experience Info Avond is uiteraard ook van de partij!

Maandelijks organiseren wij een Info-Avond. Soms online, vaak ook fysiek in

België en Nederland. Maak kennis met onze Tour-Leaders, het programma, de

mogelijkheden en opties. Tijdens een korte presentatie ontdek je alle routes op

de berg en krijg je een beeld van een Kilimanjaro beklimming. De fysieke

uitdagingen, maar ook het mentale aspect van een beklimming wordt niet uit

het oog verloren...

Kom geheel vrijblijvend eens luisteren. Je wil gaan klimmen, je weet het nog

niet zo zeker of je wil gewoon eens kijken naar Mount Kilimanjaro: welkom op

de Info Avond! Je kan je via de website verzekeren van een plekje...

Heb jij een groepje met serieus geïnteresseerden (6p of meer) dan kan er ook

een privé info avond gepland worden (online of fysiek). Onze Tour Leader Wim

heeft in December een privé informatieavond gegeven voor een ‘Ladies Only

Climb’ gepland voor 2025! We helpen jou graag vooruit... Check Info-avond -

Kilimanjaro-Experience

…….

Zo, jullie merken het: we hebben wederom een uitdagend jaar voor de boeg!

Wij gaan geen uitdaging uit de weg, jij ook niet?

Schrijf je in en ga mee op avontuur!

Sportieve wensen voor 2024!

Team Kilimanjaro-Experience

https://kilimanjaro-experience.eu/northern-circuit-route/
https://kilimanjaro-experience.eu/info-avond/
https://kilimanjaro-experience.eu/


+31 (0)6 22462363

team@kilimanjaro-experience.eu

Arnaud & Wim

Kilimanjaro-Experience

tel:+31 (0)6 22462363
mailto:team@kilimanjaro-experience.eu


Je ontvangt deze email omdat je onze

brochure hebt aangevraagd.

Afmelden

https://www.facebook.com/KilimanjaroExperienceEU/
https://www.youtube.com/channel/UCCWiQEj354Ah7T-jiQ14aNQ
https://www.instagram.com/kilimanjaroexperience/
https://www.linkedin.com/company/kilimanjaro-experience/
https://preview.mailerlite.com/e1x9j3e3w4

