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Hallo AVONTURIERS, 

Er is NIEUWS 😊 Tour Leader Wim De Backer is vorige maand met Kilimanjaro Experience Team Maart 2019 naar 

Tanzania afgereisd om de Kilimanjaro te bedwingen. Alle deelnemers stonden op top, het dak van Afrika. Felicitaties aan 

het hele team, ook aan ons lokale ondersteuningsteam en natuurlijk aan Wim. Geweldig gedaan!  

In deze nieuwsbrief lees je het persoonlijk expeditieverslag van Wim. Hou de site in de gaten, want er zullen in de 

komende weken ook foto’s worden geplaatst. Iedereen heeft de zon zien opkomen vanaf de flanken van Kilimanjaro en er 

zijn vast veel foto’s gemaakt zoals deze hieronder. Hét uitzicht op Mawenzi, met 5149m geen kleintje maar toch een stuk 

lager dan Kilimanjaro en dus kijk je er overheen de zon tegemoet. 

 

Op 3 april was er bij Healthclub Juliën in Lienden weer een informatieavond. Het was volle bak. Je leest erover in deze 

nieuwsbrief.  

De website is aangepast! Check Info & Data voor nieuwe expedities en informatieavonden. Ze komen ook op Facebook te 

staan. 

Vergeet het niet,… iedereen kan mee naar de Kilimanjaro. Je koopt alleen nooit een ticket naar de top. 

Het Kilimanjaro Experience programma helpt jou om jouw kans op de top te vergroten. Ons trackrecord is uitstekend. 

Bijna 80% van onze klimmers halen de top en dat is een stuk hoger dan gemiddeld net iets meer dan 60% over het 

algemeen. De oudste persoon die de top haalde is een Russische 86-jarige vrouw in 2015. Onze oudste deelnemer is 66. 

Dus,… iets voor jou? 

Veel leesplezier! 

Team Kilimanjaro Experience 

Onderwerpen in deze nieuwsbrief 
➔ Wim’s expeditieverslag van Kilimanjaro Experience Team Maart 2019 ➔ Kilimanjaro and more… feitjes en weetjes 

➔ Informatieavonden 
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➔ Wim’s expeditieverslag van Kilimanjaro Experience Team Maart 2019 

Na 5 maanden van trainen, voorbereiden en plannen maken is het vandaag eindelijk zover. Maandag 11 maart 2019 

markeert de 1ste dag van onze expeditie. 6 klimmers en 1 tourleader: we zijn er klaar voor!  

We zijn echter niet alleen: samen met onze hoofdgids Alphani, 3 assistent gidsen, een 

kok en hulpkok en 18 dragers trekken we net na 11:00 voorbij de Machame Gate. Klaar 

voor het avontuur, klaar voor de actie.  

Begin maart zitten we qua weer nog safe. Het regenseizoen is nog niet begonnen en 

buiten een occasionele onweersbui zullen we dan ook gans de trip in droge 

omstandigheden kunnen volbrengen.  

De eerste dag verloopt vlot: al is het behoorlijk warm. Geen ontmoetingen met wilde 

dieren dit jaar al komen we wel een kleine kameleon tegen op ons pad door de tropische 

jungle. Het is nog ver maar toch toont Kilimanjaro net voor zonsondergang zijn met 

gletsjers bedekte top boven de Machame campsite! Het geeft de moraal een boost… 

Dag twee neem ik als tourleader de leiding op me vanaf de start. We weten hoe belangrijk 

het is om de eerste dagen heel traag te gaan en ik loop dan ook gans de dag voorop met de GPS in de hand. Het gaat 

nooit sneller dan 2 kilometer per uur. De ganse dag lopen we op een soort bergrug richting de Shira campsite.  

Zwaar, zwaarder, zwaarst! 

De zwaarste dag in de aanloop naar de toppoging is dag drie. Stijgen naar 4.600 meter, richting Lava Tower, is uitdagend. 

De omgeving is, met rotsblokken soms groter dan een auto, op zijn minst spectaculair te noemen. Op Lava Tower wacht 

ons na 5 uur klimmen een heerlijke lunch, al nemen de meesten onder ons even de tijd om de ogen te sluiten. Gelukkig 

dalen we achteraf af richting de Baranco campsite, net onder de 4.000 meter. De laatste 

kilometers lopen via een uitdagend pad, omgeven door schitterende planten en tropisch 

aandoende bomen: de giant Groundsel, de Kilimanjaro Lobelia en andere adembenemende 

flora. 

Zoals steeds is de rust welgekomen op Baranco. Sommigen voelen zich iets mindergoed, 

een normale reactie van het lichaam op de bereikte hoogte en de gedane inspanningen. 

Gelukkig biedt dag vier de nodige tijd om te herstellen. Een relatief korte etappe waarbij we 

net na het middaguur al de Karanga campsite bereiken. Velen vreesden voor de Baranco 

Wall op deze dag: iedereen is na afloop enthousiast: een uitdagend maar haalbaar en mooi 

stukje in de beklimming van Afrika’s hoogste berg. 

Op vrijdag lopen we in amper 3 uurtjes richting 4.700 meter, naar de befaamde Barafu campsite. Barafu staat in het 

Swahili voor “ijs”. Een goed gekozen benaming: op deze campsite waait altijd wel een fris windje en soms kan er sneeuw 
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liggen op deze hoogte. Iedereen voelt zich goed: niemand heeft last van hoofdpijn of ander symptomen die gelinkt 

kunnen worden aan hoogteziekte. Het traag lopen op de eerste 2 dagen loont! 

Geen sneeuw dit jaar, maar we liggen in de tent te luisteren naar de wind die behoorlijk uithaalt. De tentjes worden 

gegeseld in de vroege uurtjes van de ochtend. Het is dan ook behoorlijk koud als iedereen nog voor middernacht zijn tent 

verlaat.  

Net na middernacht zet het team aan richting top. Gelukkig is het vrijwel helder en klimmen onze Kili Kanjers onder een 

prachtige sterrenhemel naar de top. Zoals het wel vaker voorvalt splits het team zich in de loop van de nacht op in twee 

groepen: niet iedereen loopt in hetzelfde tempo de berg op, dus is het belangrijk om je eigen tempo te kunnen 

aanhouden. Vandaar lopen er ook 4 gidsen mee naar de top. Zo kan iedereen zijn kans gaan om te toppen. 

Gelukt! 

Als tourleader heb je maar één doel voor ogen: al je klimmers op de top krijgen en 

dat lukt ook wonderwel! Als eersten zijn Sven, Sabine, Erik en Pieter aan de beurt! 

Een dik half uur later volgen dan Marisca en Tom! Van een geslaagde trip 

gesproken: alle klimmers halen de top en met de 66-jarige Erik staat onze oudste 

deelnemer óók op de top!  

Kilimanjaro beklimmen houdt echter in dat je na de top ook nog moet afdalen 

natuurlijk. Iets wat onze kanjers zwaar valt: heel zwaar. Een nachtje overslaan, gans 

de nacht lopen en dan nog afdalen naar de Mweka 

campsite op 3100 meter is een beproeving. Toch 

maken onze kanjers hun naam helemaal waar: rond 

17:00 komen ze moe maar voldaan toe op Mweka. 

Een laatste nacht in de tent en op dag zeven nog 

een dikke 10 kilometer lopen naar Mweka Gate 

waar een frisse Kilimanjaro Lager op hen staat te 

wachten!  

De beloning… 

Welverdiend is het ‘Victory Dinner’ aangeboden door Kilimanjaro Experience op zondagavond in het hotel.  

Kilimanjaro-Experience staat erop dat hierbij ook een delegatie aanwezig is van de gidsen, 

koks en dragers. Samen verbroederen we bij een goed glas en een lekker etentje.  

Uiteraard houden we ook een ceremonie waarbij het uitreiken van de diploma’s 

centraal staat…  
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Het was opnieuw een fantastische trip met een geweldig resultaat. Alle Kili Kanjers getopt, iedereen gezond en wel terug 

(wat voor ons het belangrijkste resultaat is) en nieuwe ervaringen en vriendschappen voor onze deelnemers!  

Asante Sana Tanzania! 

Wim De Backer 

Tour Leader Kilimanjaro Experience 

 

➔ Kilimanjaro and more,… feitjes en weetjes 

• Wist je dat we dit jaar voor onze 6 klimmers niet 1 maar 2 toiletten bij hadden? 

• Wist je dat Sven op de eerste avond de top wou belichten met zijn zaklamp, een 

beetje optimistisch! 

• Wist je dat wij bij Kilimanjaro-Experience CO² Positief zijn? 

• Wist je dat we in de eettent bediend werden door een “waiter”? 

• Wist je dat je niet 1 maar 2 diploma’s krijgt na het toppen? Ook ZARA reikt een 

diploma uit… 

• Wist je dat 15% van je inschrijvingsgeld naar ZARA Charity gaat? 

• Wist je dat Kilimanjaro-Experience als enige organisatie stijgijzers voorziet indien er 

sneeuw ligt? 

• Wist je dat Tourleader Wim in 2011 gehuwd is in Moshi, aan de voet van 

Kilimanjaro, met een staff member van ZARA?  

• Wist je dat iedereen zonder meerkosten een 3 persoonstent ter beschikking had? 

• Wist je dat jij ook meekan in november 2019 of maart 2020? Check de site 😊 

 

➔ Informatieavonden 

Op 3 april was er bij Healthclub Juliën in Lienden weer een informatieavond. Het was volle bak. Arnaud en Wim dachten 

eerst nog dat er een lage opkomst was terwijl ze in de lounge aan de koffie en thee zaten in afwachting van hun gasten. 

De meesten waren echter al doorgelopen en zaten boven in de zaal op hún te wachten. Volgende keer even opletten 

mannen 😊.  

De avond verliep prima. Iedereen was enthousiast. Sommigen kwamen gewoon voor een mooie avond, want dat is het 

altijd met als die mooie foto’s en filmpjes. Dat is OK, iedereen is welkom.  
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Wij zijn natuurlijk wel benieuwd wie een volgende keer mee wil naar het dak van Afrika. Wie kiest voor Kilimanjaro 

Expeditie Team November 2019 en wie er gaan voor een expeditie in 2020? Laat het ons weten! Mail 

info@arnauddewilde.nl of info@wimdebacker.be. Tour Leaders Arnaud en Wim gaan in ieder geval allebei mee. 

Check nieuwe expedities en informatieavonden op de site via Info & Data. Ze komen natuurlijk ook op Facebook te staan. 

We hebben bericht ontvangen van diverse avonturiers in spé die er helaas niet bij konden zijn. Voor jullie is er goed 

nieuws. Arnaud zal een extra informatieavond houden en jij bent van harte welkom. Je ziet hoe de voorbereiding is via 

het Kilimanjaro Experience programma, hoe het er op de berg aan toe gaat en waar je verblijft in Moshi, Tanzania.  

 

Mail Arnaud via info@arnauddewilde.nl en laat weten welke woensdag of donderdagavond jou in april of mei het 

beste uitkomt bij Healthclub Juliën in Lienden, Nederland. 

 

Op 23 mei is er in ieder geval in Lokeren in België een informatieavond bij het ECO Print Center. Mail Wim via 

info@wimdebacker.be en laat weten dat jij komt. 

 

    

? april of mei bij Healthclub Juliën (laat weten wat jij wilt) 

Locatie: Provincialeweg 16, Lienden, Nederland 

Aanvang: 19:30 

23 mei bij ECO Print Center (EPC) 

Locatie: Brandstraat 30, Lokeren, België 

Aanvang 20:00  

 

Bij ons staat altijd voorop: het gaat niet om ons, … 

het gaat om jou, om jouw expeditie en om jouw EXPERIENCE! 
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